
Su'aalaha Caafimaadka iyo Badbaadada
Teknoolojiyadda Iskaangaraysa ee Qabata Hubka

Ma ammaan baa in la dhexmaro qalabka iskaanka amniga?
Nidaamkan waxaa lagu tijaabiyay badbaadada wuxuuna buuxiyaa dhammaan shahaadooyinka badbaadada 
dowladda ee loo baahan yahay, oo ay ku jiraan kuwa ka socda Guddiga Isgaarsiinta Federaalka (Federal 
Communications Commission, FCC), Maamulka Caafimaadka iyo Badqabka Shaqada (Occupational Safety  
and Health Administration, OSHA), Sharciga Naafada Mareykanka iyo Xaddidaadda walxaha Halista ah ee  
Qalabka Korontada.

Miyuu ammaan u yahay dadka qaba qalab caafimaad oo la beeray ama la 
xiri karo?
Iyadoo la raacayo tilmaamaha Maamulka Cuntada iyo Daawada (Food and Drug Aministartion, FDA) ee 
nidaamyada ka hortagga xatooyada (qalabka Nidaamka Digniinaha Degdega ag (Emergency Alert System, 
EAS)) iyo qalabka biraha lagu baaro, waxaa lagugula talinayaa in booqdayaasha iyo hawlwadeennada 
nidaamka leh aaladaha caafimaad ee la tallaali karo ama la xiri karo ay la tashadaan soo saaraha qalabkooda 
ama dhakhtarkooda macluumaadka la xiriira qalabkooda gaarka ah. Hab kale oo baaritaan ah ayaa lagula 
talinayaa qof kasta oo qaba walaac xagga amniga ah.

Miyuu ammaan u yahay dadka uurka leh?

Tiknoolajiyaddu waxay isticmaashaa hirarka raadiyaha ee aadka u hooseeya (Extremely Low Frequency, ELF) - qaab 
aan ionizing-dareen lahayn - iyadoo la raacayo Machadka Korontada iyo Injineeriyadda Elektoroonigga (Institute 
of Electrical and Electronics Engineers, IEEE) C95.1-2019 Heerka Badbaadada ee Ixtiraamka Goobta Bir-labta leh 
(Electromagnetic Field, EMF), hagida hawlgalka nabdoon ee dadweynaha guud, oo ay ku jiraan dadka uurka leh iyo 
carruurtooda aan dhalan. IEEE waa horumariye hormuud u ah heerarka warshadaha.

Nidaamyadan ammaan ma u yahay dadka mudada isticmaala (tusaale ahaan, 
hawlwadeennada nidaamka)?
Nidaamku wuxuu adeegsadaa hirarka raadiyaha ee aadka u hooseeya (ELF). Mawjadaha ELF waxay u 
hoggaansamaan Heerka IEEE C95.1-2019 ee Heerka Badbaadada ee Ixtiraamka EMF, hagida hawlgalka 
nabdoon ee dadweynaha guud, taas oo khuseeya soo-gaadhista joogtada ah, shaqada iyo soo-gaadhista aan 
caadi ahayn, iyo Guddiga Caalamiga ah ee Ilaalinta Shucaaca Aan Ionizing ahayn (International Commission 
on Non-Ionizing Radiation Protection, ICNIRP) 2010 tilmaamaha. ICNIRP waa urur madax-bannaan oo bixiya 
macluumaad saynis ah iyo talooyin ku saleysan sayniska oo ku saabsan ilaalinta shucaaca aan ionizing ahayn 
iyada oo loo marayo daabacaadyo kala duwan, IEEE waa horumariye hormuud u ah heerarka warshadaha.



Badbaadada la tijaabiyay si ay ula 
kulmaan Shahaadooyin Badan

Tiknoolajiyadda aan dooranay waxay isticmaashaa 
hirarka raadiyaha ee aadka u hooseeya (ELF) oo ah 
qaab aan ionizing-dareen lahayn iyadoo la raacayo 
tilmaamaha IEEE ee 2019 ee hawlgalka nabdoon ee 
dadweynaha guud, oo ay ku qeexaan inay ku jiraan 
dadka uurka leh iyo carruurtooda aan dhalan, iyo sidoo 
kale hawlwadeennada. Nidaamkan ayaa la tijaabiyay 
badbaadada wuxuuna buuxiyaa shahaadooyinkan:

•	 IEEE C95.1-2019 Heerka Badbaadada ee Marka 
loo eego EMF

•	 Tilmaamaha ICNIRP ee Xaddidaadda  
Soo-gaadhista Waqtiga Kala Duwan ee 
Korantada iyo Magnetic-ka 2010 (1 Hz-100 kHz)

•	 NRTL-shahaado iyadoo la raacayo UL 61010-1, 
CSA 61010-1 iyo EN 61010-1

•	 Xeerka Naafada Mareykanka (waafaqsan 
adeegsiga)

•	 RoHS (xaddidaadda isticmaalka walxaha 

khatarta ah ee qalabka korontada)

Isticmaalka la mid ah ee 
Mawjadaha Raadiyaha ELF
Xalkani wuxuu adeegsadaa hirarka raadiyaha ELF 
ee kala duwan ee ay adeegsadaan nidaamyada ka 
hortagga xatooyada (qalabka EAS) oo si ballaaran 
loogu geeyay goobaha tafaariiqda si looga hortago 
khasaaraha.

Tilmaamaha FDA: Maamulka Cuntada iyo Dawooyinka 
ee Mareykanka (FDA) ayaa soo saaray hagitaan ku 
saabsan nidaamyada ka hortagga xatooyada  
(qalabka EAS)¹ waxayna go'aamisay suurtagalnimada 
in nidaamka EAS uu farageliyo aaladaha caafimaadka 
ay aad u hooseyso, iyo wixii saameyn ah ee ku 
saabsan implant-ka iyo qofka xiran waxay caadi ahaan 
ahaayeen kuwo ku-meel-gaadh ah oo aan u badnayn 
inay sababaan astaamo caafimaad oo muhiim ah inta 
badan dadka xiran.

Si kastaba ha noqotee, aaladaha caafimaadka 
elektaroonigga ah waxaa saameyn ku yeelan kara 
nidaamyada hirarka raadiyaha ee ELF.² Booqdayaasha 
iyo hawlwadeennada nidaamka ee leh aaladaha 
caafimaadka ee la beeri karo ama la xiri karo waa 
inay la tashadaan soo saaraha qalabkooda ama 
dhakhtarkooda macluumaadka la xiriira qalabkooda 
gaarka ah. Baaritaan kale ayaa la heli karaa haddii aad 
ka walwalsan tahay nabadgelyadaada.
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